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Contexte 

• L’homme est impliqué dans environ 50 % 
des cas d’infertilité du couple
• Manque d’informations ou d’implications 

des hommes dans le parcours
• Etude préliminaire : 30 patients interrogés sur 

la fertilité masculine = 20 % avec plus de la 
moitié de bonnes réponses 

• Implication croissante des urologues – 
andrologues afin d’améliorer les taux de 
grossesses même avant prise en charge 
en AMP
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Prise en charge masculine 
personnalisée 

Assidi M. Infertility in Men: Advances towards a Comprehensive and Integrative Strategy for Precision Theranostics. Cells. 2022 May 22;11(10):1711.
Esteves SC, Viana MC, Achermann APP, Santi D. Human chorionic gonadotropin-based clinical treatments for infertile men with non-obstructive azoospermia. Andrology. 2025 Feb 4. 
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Esteves SC, Humaidan P, Ubaldi FM, Alviggi C, Antonio L, Barratt CLR, Behre HM, Jørgensen N, Pacey AA, Simoni M, Santi D. APHRODITE criteria: addressing male patients with hypogonadism and/or infertility owing to altered idiopathic testicular function. Reprod Biomed Online. 2024 Apr;48(4):103647. 
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Surveillance indispensable afin d’adapter le 
traitement
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Développement d’un outil afin de faciliter 
cette prise en charge personnalisée
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SEEDLY

• Première mobile application 100 % dédiée à l’homme
infertile (début de parcours de fertilité, PMA…)

• Informations claires et fiables sur la fertilité masculine
• Espace personnel sécurisé pour stocker l’ensemble des

examens médicaux
• Suivi simplifié et personnalisé
• Partage aisé des informations
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En pratique :

• Application mobile pour patients : 
iPhone ou Android
• Questionnaire initial (< 2 minutes)
• Identité
• Antécédents : liste / champ libre
• Traitements en cours
• Parcours de fertilité : infertilité primaire 

/ secondaire / durée

• Accès au tableau de bordSAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL 
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Des articles pour mieux informer les 
hommes

• Accès des articles fiables
• Causes et facteurs de risque
• Diagnostic – bilans
• Mode de vie
• Parcours (avec check list)
• Traitement
• Psychologie

• Meilleure compréhension de la 
prise en charge
• Amélioration de l’observance
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Une centralisation des données 
• Nécessité d’avoir accès à l’ensemble des résultats 

au cours du suivi

• Différents intervenants
• Nombreux résultats
• Spermogrammes
• Bilan hormonal / sérologies
• Imagerie
• CR
• Bilan génétique

• Intégration aisée des documents
• Reconnaissance automatique du type de document 

et des paramètres biologiques 
• Graphiques de suivi

• Données sécurisées et confidentielles 
• Agrément HAS
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Un agenda de sa fertilité à portée de 
main  
• L’homme devient acteur de 

sa fertilité et organise son 
suivi 
• Rendez vous à venir
• Traitements à prendre

• Anti oxydants
• Traitements hormonaux

• Rappels intégrés

• Evènements importants
• Fièvre
• Voyage (ZIKA)
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Un partage aisé des informations 
avec les différents intervenants

• Génération rapide 
d’un dossier médical

• Pas de travail 
supplémentaire pour 
les équipes 
soignantes

• Intégration en PDF 
sur Medifirst si 
besoin
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SEEDLY

• Première mobile application 100 % 
dédiée à l’homme infertile pour répondre 
à une prise en charge personnalisée 
grandissante

• Coût : 8,99 euros / mois (financement 
par centre possible)
• Utilisation classique de 4 à 6 mois
• Premiers retours positifs (300 

téléchargements depuis 1er septembre)
• Implication et compréhension du patient 

indispensables
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Conclusion
• Seedly est un outil concret et 

pratique afin d’aider les hommes 
infertiles
• Amélioration de la compliance et 

autonomisation des patients
• Gain de temps
• Patient mieux informé 
• Résultats accessibles

• Pas de charge de travail 
supplémentaire pour les soignantsSAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL SAMPIL 



SEEDLY : une application innovante et 
unique dédiée aux hommes infertiles 
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www.seedlyhealth.com
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